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公演会

部活動

公演会（18:00～18:45）、 説明会（18:45～20:00）

部活動見学（17:00～18:00）、 説明会（18:00～19:00）

月1311 日 ［本校］　17：00～水

月 110 日 ［川口］　18：30～火

月 210 日 ［川越］　18：30～水

月 310 日 ［朝霞］　18：30～木

月 710 日 ［戸田］　18：30～月

月1110 日 ［上尾］　18：30～金

月279 日 ［鴻巣］　18：30～金

月309 日 ［大宮］　18：30～月

月248 日 ［本校］　10：00～土

月137 日 ［本校］　10：00～12：00土

月237 日 ［大宮］　18：00～ 火 公演会

部活動

▶ 英会話授業体験 ・ 給食体験 ・ 部活動見学

▶ 各部活動の公演会も同時開催

▶ 英会話授業体験

学校説明会要予約 要予約

月1711 日 9：00～14：00日

月2411 日 9：00～12：00日

月1512 日 9：00～14：00日

月2012 日 9：00～14：00金

月2112 日 9：00～14：00土

月2212 日 9：00～14：00日

月2312 日 9：00～14：00月

月2412 日 9：00～14：00火

13：00～16：00月1210 日 土

▶ 英会話授業体験 ・ 給食体験
月2710 日 10：00～14：00日 説明会

▶ 英会話授業体験 ・ 給食体験
月 712 日 10：00～14：00土 説明会

※ 会場は本校のみです。

説明会（10：00～11：00）、 個別相談会（11：00～14：00）説明会

個別相談会

ＪＲ「指扇駅」「上尾駅」より無料送迎バス運行
※ 出発時間、乗り場はホームページでご確認ください。

ご予約、各イベントの詳細は、ホームページでご確認ください。

部活動体験会

 （部活動により開催日は異なります。）

月6 月12～ 随時開催月229 日 日月219 日 土

英光祭（文化祭）

 （予約は不要です。直接本校にお越しください。）

※ 個別相談は行いません。

SHUMEI
SCHOOL GUIDE BOOK 2025

秀明英光高等学校

秋分の日



本校は「常に真理を追究し、友情を培い、

広く社会に貢献する人間形成を目的とする」

という建学の精神のもと、全教職員で教

育活動に当たっています。学習面では、

「英語が光る」の校名の通り、専任のイギ

リス人教員を中心とした英会話の授業や英

検の全員受験、３週間に及ぶイギリス英

語研修など、英語教育に特に力を入れてい

ます。グローバルな時代こそ、英語は必須

と言わざるを得ません。他にも到達度別授

業や週・月テストとスモールステップ学習

で段階的に学ぶことで、一人ひとりの学力

を伸ばします。さらに、一人１台のクロー

ムブックを活用し、探究活動に役立ててい

ます。

また、集会での講話や新聞記事を通して、

「善いことと悪いこと」「許せることと許せな

いこと」の判断がつくよう『心の学習』を

行っています。自分で考え行動することが、

社会貢献への第一歩だからです。

教員は生徒に対して常に「目をかけ、手を

かけ、声をかける」ことを心掛けており、

３年間「本気になれる場所」で充実した

生活を送ることを、心から願っています。

学校長あいさつ
Message from the Principal

秀明英光高等学校

学  校  長　近 藤  昌 之

本 気になれ る場 所 。
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2　 Shumei Eiko High School Shumei Eiko High School　 3

建学の精神

常に真理を追究し、
友情を培い、
広く社会に貢献する
人間形成を目的とする。

知力を充実させて、思考力・創造力をつける。

身体を使って技を鍛え、磨く。

さらに豊かな心と強い精神力を持った、

調和のとれた人間形成を目指します。

知・技・心
校訓

本校は、保護者の信頼と期待に応えるよう
責任を持った教育を行います。

本校は、生徒一人ひとりの能力に応じた教育を行い、
希望する進路が選択できるように指導します。

本校は、教育課程の編成には特別の配慮を加え、
生徒一人ひとりの学力を伸ばし、実力をつける教育をします。

本校は、師弟一体の教育指導を通して、
人間性豊かな紳士・淑女を育てます。

本校は、宗教・政党には一切偏せず、
常に中立の立場で教育を行います。

秀明教育の誓い

本校は、埼玉県川越市にある秀明学園の系列校で、

創立者・川島寛士先生が

1981年4月埼玉県知事の認可を得て開校しました。

開校以来「知・技・心」を校訓に、

「知の教育」「技の教育」「心の学習」を実践しています。

特に、先人たちの築いた貴重な知識と経験をもとに

「善と悪」「許せることと許せないこと」の規範を重視し、

学習者の「知的充実」と望ましい生活習慣を身につけた

「確かな人格形成」に役立つ教育を推進しています。

さらに本校は、責任の原理に基づき、保護者と学習者の希望を実現するため、

「学校と家庭」「教員と保護者」は信頼関係を深め、

共に育てる「共育」と、互いに協力し合う「協育」を通して、

理想の教育実践を行っています。

幸い、多くの卒業生が社会の各方面で活躍し、

秀明教育で培われた優れた人柄や品性が高い評価を受けています。

これからも、教育の真理を追究し、

真に保護者の信頼と期待に応える教育の実現のため、

全教職員が心を一つにして懸命に努力してまいります。

﹁
知
る
よ
ろ
こ
び
﹂

﹁
学
ぶ
楽
し
さ
﹂を

実
感
す
る
学
校
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週３８時間の特別カリキュラム
月〜金曜日の７時限までと土曜日にも授業を行い、大学受験に

向けたより難易度の高い学習内容に取り組みます。演習時間を

十分に設けることで、確かな学力を身につけることができます。

単元ごとにテストを実施することで、内容の理解度が確認でき、学

習の積み残しをせずに次の単元に進むことができます。また、自分

の苦手が把握できるので、復習すべきポイントも明確になります。

単元確認テストで理解度をチェック

３年間クラスが変わらず、それぞれの目標に向け苦楽をともにする

からこそ、生まれる絆。大学受験に向け、互いの得意科目を教え合

う姿も見られ、その友情は卒業しても変わることがありません。

一生付き合える友人との出会い

特別進学コース
SPECIAL STUDIES FOR
FURTHER EDUCATION COURSE

4　 Shumei Eiko High School Shumei Eiko High School　 5

月

1

2

3

4

6

5

水 土火 金木

7

LHR

物理基礎 化学基礎

言語文化

選択芸術

英語演習

国語演習

英語演習選択芸術

体育

英コミⅠ

情報Ⅰ

生物基礎

論理表現Ⅰ

現代の国語

数学Ⅰ

歴史総合

化学基礎

数学A

数学Ⅰ

体育

数学A

情報Ⅰ

数学Ⅰ

英コミⅠ

論理表現Ⅰ

総合探究

英コミⅠ

歴史総合

数学Ⅰ

保健

英コミⅠ

生物基礎

言語文化

物理基礎

数学Ⅰ

現代の国語

英コミⅠ

茨城大学
群馬県立女子大学
東京都立大学
山形大学

国公立大学

秀明大学
・ 学校教師学部
・ 看護学部
・ 総合経営学部
・ 英語情報マネジメント学部
・ 観光ビジネス学部

系列大学

亜細亜大学
工学院大学
国士舘大学
産業能率大学
上智大学
成城大学
創価大学
大東文化大学
帝京大学
東海大学
東京家政大学
東京経済大学

東京電機大学
東洋大学
獨協大学
二松学舎大学
日本薬科大学
文教大学
松本歯科大学
武蔵大学
立正大学

私立大学

専門学校

その他

6.4%

10.0%

卒業生の進路先 （2019年～2024年）

１年次時間割

先輩たちの進学先 （2019年～2024年）

図書館には３万４０００冊ほどの蔵書があり、加えて毎

月話題となっている書籍や在校生のリクエスト書籍が追

加されます。デジタル書籍の貸出もしています。

昼休みや放課後には、お目当ての本を探す生徒や調べ

学習に励む生徒などが数多く見られます。

図書館

特別進学コースは毎日授業が７時限までありますが、どの授業でも学びやすい工夫がさ

れているため、集中して取り組めます。また、授業でわからなかったことなどは、休み

時間や放課後の職員室で質問ができ、わかるまで教えてくださるので、しっかりと身に

ついている実感が持てます。

現在は希望する進路の実現のため、英語力の向上に努めています。

黒田香穂  さん
さいたま市立
宮原中学校出身

在校生の声

特別進学コースは全員が高い目標を持っていて、友人たちと切磋琢磨しながら３年間

の学校生活を送ることができました。資格試験の対策も充実しており、卒業までに英

検・漢検・ニュース検定でそれぞれ２級を取得、大学受験を有利に進めることができま

した。

１年次からキャリア教育があり、希望する進路を達成できました。

須藤涼太  さん
大東文化大学
文学部　歴史文化学科

卒業生の声

大学
83.6%
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の学校生活を送ることができました。資格試験の対策も充実しており、卒業までに英

検・漢検・ニュース検定でそれぞれ２級を取得、大学受験を有利に進めることができま

した。

１年次からキャリア教育があり、希望する進路を達成できました。

須藤涼太  さん
大東文化大学
文学部　歴史文化学科

卒業生の声

大学
83.6%
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実践的な英語が身につくカリキュラム
難関大学合格に向け、十分な実践演習の時間を含む授業を行

います。 総合進学コースより英語の授業数が多いため、 英語学

習に集中できるサポート体制が充実しています。

国際英語コースの生徒が中心となって、秀明系列３校の英語ス

ピーチコンテストや文化祭でのレシテーションコンテストなどに

出場し、 人前で堂 と々英語で発表をする力を養います。

英語コンテストへの参加

イギリス人教員による少人数制の授業に加え、ホームルームに

も参加しています。これによりイギリス人教員と長い時間を共に

し、生きた英会話力を身につけます。

イギリス人教員との英会話授業

英
語
学
習
に
重
点
を
置
き
︑

国
内
外
の
進
路
目
標
に

対
応
し
ま
す
︒

国際英語コース
INTERNATIONAL ENGLISH COURSE

Santa Barbara City College
University of Siena
Walsh University

海外大学

秀明大学
・ 学校教師学部
・ 総合経営学部
・ 英語情報マネジメント学部
・ 観光ビジネス学部

系列大学

青山学院大学
亜細亜大学
桜美林大学
神田外語大学
杏林大学
慶應義塾大学
女子栄養大学
大東文化大学
中央大学
帝京大学
東京経済大学
東京国際大学

私立大学

同志社大学
獨協大学
二松学舎大学
白鷗大学
立正大学
麗澤大学

卒業生の進路先 （2019年～2024年）

2年次時間割

先輩たちの進学先 （2019年～2024年）

English Roomでは、英会話や英語の外部試験（英

検やIELTS、TOEFL等）の学習など個々のニーズに

応じた学習支援が受けられます。

また、洋画の視聴をしたり、海外のボードゲームをし

たり、洋書を読んで楽しく過ごすこともできます。

English Room

国際英語コースでは、英会話の授業のほか、朝のホームルームでもイギリス人教員か

ら英語で連絡事項を聞くため、リスニング力が向上していることを日々実感しています。

英会話の授業は習熟度別の少人数クラスで、楽しく英語を学べます。

英検対策も充実していて、放課後もイギリス人教員から二次試験の面接対策を受ける

ことができ、２級に合格しました。

在校生の声

 国際英語コースでの学びは、まさに私の求めていたものでした。英語の授業は、基礎か

らハイレベルな内容まで充実しており、英検はイギリス人教員が授業や個別指導の際に

面接官役となり、二次試験対策をしてくださったことで、在学中に1 級に合格できました。

大学に入学後、高校時代に学んだ英文法の知識が、コミュニケーション力の礎になって

います。

卒業生の声

佐藤椎太 さん
富士見市立
西中学校出身

米谷さおり さん
青山学院大学
文学部　英米文学科

大学
70.2%

専門学校

その他

17.9%

9.9%

月

1

2

3

4

6

5

水 土火 金木

LHR

文学国語 特別指導
（希望制）

科学人間

公共

文学国語

古典探究

論理表現Ⅱ

古典探究

英コミⅡ

英コミⅡ

体育保健家庭基礎

英コミⅡ

論理国語

英コミⅡ

論理表現Ⅱ

論理国語 英コミⅡ

論理国語論理表現Ⅱ

古典探究

英コミⅡ

論理国語

科学人間

公共

論理表現Ⅱ

英コミⅡ

家庭基礎 体育

英語科目

短期大学
2.0%
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希望進路の実現
１年次からのキャリア教育を通して将来を展望し、４年制大学や

専門学校への進学だけでなく、就職の指導も行います。生徒と保

護者の意向に沿った希望進路を実現します。

生徒のレベルに応じた到達度別学習を実施しています。また、希

望制の放課後の補習特訓、土曜特別指導、夏期・冬期講習を受

講し、実力を養成します。

充実した学習指導

運動部・文化部ともに本気で部活動に取り組んでいる生徒が多

く、競技会やコンクールでの活躍も期待されます。２０２４年パ

リ五輪に出場する卒業生もいます。

部活動での活躍

総合進学コース
GENERAL STUDIES FOR
FURTHER EDUCATION COURSE

希
望
す
る
進
路
の

実
現
を
目
指
し
ま
す
︒

卒業生の進路先 （2019年～2024年）

1年次時間割

先輩たちの進学先 （2019年～2024年）

その他
3.6%

就職
7.9%

短期大学
3.2%

専門学校
30.7%

筑波大学

国公立大学

秀明大学
・ 総合経営学部
・ 英語情報マネジメント学部
・ 観光ビジネス学部

系列大学

工学院大学
駒澤大学
順天堂大学
専修大学
大東文化大学
中央大学
帝京大学
東洋大学
獨協大学
二松学舎大学
日本医療科学大学
日本大学

日本体育大学
日本薬科大学
阪南大学
文教大学
龍谷大学
早稲田大学

私立大学

月

1

2

3

4

6

5

水 土火 金木

LHR

化学基礎 特別指導
（希望制）

体育

言語文化

選択芸術

論理表現Ⅰ

保健

数学Ⅰ

生物基礎

情報Ⅰ

化学基礎英コミⅠ体育

歴史総合

数学Ⅰ

歴史総合

数学A

英コミⅠ 生物基礎

選択芸術数学A

数学Ⅰ

英コミⅠ

総合探究

現代の国語

英コミⅠ

論理表現Ⅰ

情報Ⅰ

言語文化 現代の国語

コンピュータ実習室では生徒一人につき1台のパソコン

を使用して授業を行います。授業は、教員と外部専門

講師との「チームティーチング」方式で展開します。

放課後には希望者を対象にパソコン教室を開き、資格

取得を目指します。

コンピュータ実習室

榊田悠太 さん
滑川町立
滑川中学校出身

空手道部に入部することも考えて総合進学コースを選びました。到達度別のクラス編成

のため、自分のペースで無理なく学習が行えます。また、テストが月に１回あるので、

普段の授業を大切にするという習慣を身につけることができました。定期的な面談によ

り、早い時期から自分の進路を考え、現在は資格取得と部活動の両方で結果を出せ

るよう努力しています。

在校生の声

小島侑純 さん
埼玉医科大学附属総合医療センター
看護専門学校 看護学科

総合進学コースは到達度別にクラスが分かれており、授業では先生方が１つひとつ

問題を丁寧に教えてくださるので、苦手な問題にもしっかりと取り組むことができま

した。定期テストは月ごとに行うので、焦らず自分のペースで学習に励み、学業と

部活動を両立することができました。

現在、看護専門学校に進学し、看護師になるために日々努力をしています。

卒業生の声

大学
54.6%
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希望進路の実現に向けて各教科で様 な々工夫や講習を行い、実力をつけます。

毎週および毎月、定期テストを実施し、継
続的な学習習慣をつけさせるとともに、学
習内容の完全理解を目指します。

週・月単位の定期テスト

POINT 2

学習成果を称え生徒の意欲を引き出すため
「秀明博士」を設け、学 期ごとに、各学
年、各教科の成績優秀者に授与します。

秀明博士

POINT 3

一人ひとりの学習到達度に重点を置いた学
級編成により、学力に応じた授業を行い、
ムリなく効果的に学力の伸長を図ります。

到達度別学習

POINT 1

土曜日には、希望者を対象に土曜特別指
導を実施し、学力の向上と授業内容の定
着を図ります。

土曜特別指導

POINT 5

大学入試に合格できる実力を養成するため
に、受験コース別、希望進路別に夏期・
冬期講習を開講しています。

季節講習 （夏期・冬期）

POINT 6

放課後の時間を利用して授業の復習、基
本問題の演習や検定試験に向けた対策を
行っています。

補習特訓

POINT 4

英 語 指 導

英語の母国イギリスで生活し、生きた英語
を習得します。イギリスには様々な文化背
景を持つ人種が多く、双方向の異文化理
解を深めることができます。週末にはロンド
ンなどの街に出向き、現地の人とコミュニケ
ーションをとり交流を図ることができます。
帰国後は、本校のEnglish Roomで外国
映画を観たり音楽を聴いたりすることで、
楽しみながら英会話を身につけます。

イギリス英語研修

POINT 2

「英語を母国語としない人々に英語を教える
資格」と経験を持った、選りすぐりのイギリ
ス人専任教員が８名在籍しています。少人
数制の英会話授業だけでなく、放課後には
職員室や English Room に在室している
ので、生徒はいつでも英語に触れることが
できます。
イギリス人教員と接する機会を多く持つこと
で、英語力の伸長を図ります。

独自の英語教育システム

POINT 1

多様化する世界の人々と交流を図るには、
国際共通語である英語が不可欠です。その
ため全 生徒が 英検にチャレンジします。
2024 年度から出題形式が変わり、その変
化に対応し授業や放課後を使って日本人・
イギリス人教員で対策をします。
ライティングは、教員との添削指導で高得
点を目指します。スピーキングもイギリス人
教員がサポートするので安心です。

全生徒が英検にチャレンジ

POINT 3

私たちが行う授業は英語の４技能、リスニング・リーディング・ス

ピーキング・ライティングの能力を向上させることを目的としています。

また、英検に合格するための対策にも力をいれています。

イギリス人教員とコミュニケーションをとる機会もたくさんあります。

私たちと一緒におしゃべりしたり、イギリスの文化を学びましょう。

皆さんに会える日を楽しみにしています。

Georgios  Papasavva
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教員は、英語教育の資格を持つ経験者で、12名程度の少人数クラス

で生徒の習熟度に合った指導を行います。午前中は習熟度別の各クラ

スに分かれて実践的な英会話の授業を行い、午後の授業ではクラスの

垣根を超えたグループ単位で、英語でオリジナルCMやゲームを作

成・発表を行うなど多岐にわたった授業が展開されます。

経験豊富なスタッフによる、
生徒の習熟度に合わせた少人数授業

３週間

朝食は伝統的なイングリッシュ・ブレックファストです。ベーコンやソーセージ、目玉焼きや

スクランブルエッグなど、自分の好みに合わせて受け取り、トーストやシリアルもあります。

昼食・夕食は、肉・魚・野菜料理などボリューム満点の食事は生徒にも好評です。アレル

ギー対応も徹底されていて安心です。

イギリス伝統のメニューを中心とした食事

カレッジの日課

7：00 起床、朝食

9：00 授業

12：30 昼食・休憩

13：45 授業

16：15 自由時間

18：00 夕食

18：30 自由時間
アクティビティ

20：00 自習・入浴

22：00 消灯

イギリス英語研修の3週間では、カレッジに滞在していたペルー、パナマ、中国の学生

と交流を持つことができました。アクティビティでは、カラオケやカードゲーム大会、ディ

スコ・ナイトと呼ばれるダンスにも参加しました。初めは恥ずかしさや緊張もありました

が、思い切って英語で話しかけたり、互いの言語を教え合ったりするうちに打ち解けるこ

とができました。そうした貴重な経験の一つひとつが良い思い出となっています。

梶 シャンティ 愛 さん

さいたま市立田島中学校出身

英
語
の
母
国
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リ
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で
生
活
し
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語
を
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る

知
The Shumei Philosophy

の教育

London

Canterbury

ENGLAND

イ ギ リ ス 英 語 研 修
紳士・淑女の国イギリスで異国の生活習慣を学び、

国際人としての資質を磨きます。

滞在先のチョーサー・カレッジ・カンタベリー（ＣＣＣ）は、1992年に創設された

秀明学園専用の留学施設で、国立ケント大学のキャンパス内に設置されています。

CCCには授業が行われる教室のほか、食堂や図書室、学生寮を完備。守衛が24時

間体制でキャンパスを巡回、防犯用の監視カメラも随所に設置されるなど、安心して

過ごすことができます。もちろんWi-Fi環境も整っています。

充実の施設がカレッジステイをサポート

C
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E

C
A
N
T
ER
B
U
R
Y

イギリス南東部に位置するケント州は、通称「イギリスの

庭園」として親しまれている伝統的なエリアです。田園

風景が広がり古い家屋や城跡も多くあるため、中世イギリ

スにタイムスリップしたかのような気分が味わえます。

その代表都市カンタベリーは、世界遺産カンタベリー大

聖堂などの歴史的建造物が多く残る一方、近代的なショ

ッピングセンターやおしゃれなカフェもあります。

留学先のケント州カンタベリーとは

The Shumei Philosophy 3

研  修  体  験  記
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連携ポイント 1 キャリア教育
高校生が大学のキャンパスを訪ねる「キャンパス見学会」や大学

生による「イギリス留学体験報告会」を開催。秀明大学の大学

祭「飛翔祭」のステージにダンス部が参加するなど、様々な場で

大学と連携しながら自身のキャリアを考えます。

連携ポイント 2 高大連携授業
大学教員による出前授業では、生徒自身が興味・関心のある講

座を選択して受講します。高校の授業より専門性が高く、アク

ティブ・ラーニングの視点を取り入れているため、他者とコミュニ

ケーションを取る活動が多いのが特徴です。

内部進学制度
秀明大学への内部進学制度を利用し、毎年３０名前後が進学して

います。内部進学制度利用者全員に返還不要の奨学金が給付さ

れるほか、希望者はキャンパス内の学生寮に実質無料で入寮する

ことができ、全国から集まる仲間と友情を深めることができます。

連携ポイント 3

週末の小旅行でイギリス観光を満喫

週末には２度ロンドンへの小旅行へ出かけます。カレッジ
からバスでロンドン市内に入り、大英博物館やロンドン塔
を訪れたり、テムズ川をクルージングしながらタワーブリッ
ジやビッグベンを写真に収めたりして市内を観光します。
また、徒歩で街中の観光名所を巡り、グループに分かれ
て自由にショッピングを楽しむこともできます。家族や友
人、そして自分へのお土産選びは、生徒にとって研修中
の大きな楽しみでもあります。

知
The Shumei Philosophy

の教育

秀
明
大
学
と
の
高
大
連
携
で

一
足
先
に
大
学
生
活
を
経
験

秀明学園の教育理念を共有する系列の秀明大学と様 な々連携を行っています。

高 大 連 携

The Shumei Philosophy 4

看護学部 看護学科

観光
ビジネス
学科

観光
ビジネス
学部

ビジネスコース

企業会計コース

起業コース

総合経営
学部

企業
経営学科

英語キャリアコース

ITキャリアコース

グローバル
マネジメント
学部※

グローバル
マネジメント
学科

専修・コース
国語／社会／数学／理科
保健体育／英語／初等教育

学校教師
学部

中等教育
教員養成
課程

秀明大学の学部・学科・コース

イギリス英 語 研 修

● オリエンテーション
● カレッジ近辺の散策・案内
● ロンドン観光
 ・大英博物館
 ・コヴェントガーデン

● カンタベリー大聖堂見学
● ロンドン観光
 ・グリニッジ
 ・テムズ川クルージング
 ・ロンドン塔
 ・ウェストミンスター
 ・レスタースクウェア
● お別れパーティー
● 帰国

１週目 ３週目

※2025年4月より名称変更（届出申請中）

大英博物館
（ロンドン）

ヴィクトリア女王記念碑
（ロンドン）

タワーブリッジ（ロンドン）

キングスクロス駅
（ロンドン）

カンタベリー大聖堂 カンタベリー大聖堂の回廊

カンタベリーの風景

「油絵の小さな町」カンタベリー

● ウィンザー観光
 ・ウィンザー城

２週目

秀明大学公式キャラクター
「メイ」
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カンタベリーの風景

「油絵の小さな町」カンタベリー

● ウィンザー観光
 ・ウィンザー城

２週目

秀明大学公式キャラクター
「メイ」



『志を立て、目標に向かって前進しよう』という創

立者の呼びかけを象徴した塔で、ここには入学

時に自分の目標を書き記した、全生徒の「誓い

のことば」が納められています。

秀明の塔

様々な講演会や新聞記事等を通して、「善

と悪」「許せることと許せないこと」の正し

い判断基準を養い、強い意志をもった生徒

を育てます。

善と悪の判断

毎朝、正門前で生徒会を中心に「あいさ

つ運動」を行っています。１日の学校生活

が明るく前向きなものになるよう、生徒と教

員が声をかけあっています。

心を開いたあいさつ

先祖、そして父母から受け継いだ生命を大

切にするため、HR活動や学校行事、部活

動を通して感謝・思いやり・いたわりの心

を育みます。

生命の尊重

生徒会を中心に「彩の国 ロードサポート」

の認定を受けている学校周辺の清掃ボラン

ティア、指扇駅周辺のロータリーやバス乗

り場の清掃活動を行っています。

ボランティア活動
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グローバル社会で活躍できるスキルを身に

つけるため、イギリス人教員による英会話

の授業では「話すこと」「聞くこと」を重

視しています。

英会話
コンピュータ技能の習得は、現代社会では

必須です。文字入力や表計算の基本操作

を学ぶとともに、情報リテラシーも身につけ

ます。

ICT教育

剣道と柔道のどちらかを選択し、礼儀作法

や相手を重んじる心を学びます。ルールを

遵守し、安全に配慮した授業を行っていま

す。

武道（男子必修）
部活動を通して、生徒一人ひとりが目標達

成に向けて「技」を鍛えます。また、仲間

との友情を培い、協働性や責任感を身につ

けます。

部活動

校内受験可能な資格

実用英語技能検定 （英検）

日本漢字能力検定 （漢検）

実用数学技能検定 （数検）

日本語ワープロ検定

身
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を
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の
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や
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︑思
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の
心
な
ど
を
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ぶ

技
Developing the Necessary Skill

の教育 心
For Well-Rounded Education

の学習

本校では「心の学習」の時間を設け、善と悪の判断や、感謝・思いやり・いたわりの心などについて、

先人の言葉や新聞記事等を題材に、教員と生徒が一緒に学んでいます。

PCスキルや英会話の技能のほか、武道や部活動を通して礼儀作法も身につけます。

人間性豊かな調和のとれた人物を育成ICT教育 ・ 英会話 ・ 武道 ・ 部活動
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２年生の時には自分が行きたい分野の大学について調べ始めました。それらの大学の入試に必要な

教科や合格するためにはどのくらいの点数を取れば良いのかなど、受験生になる前にそれらの情報を

蓄えたことで３年生になった時に余裕が生まれました。授業の中で大学入学共通テストに向けた演習

や大学の過去問題を解く機会を設けてくださるなど先生方の進路に対するサポートも手厚く、受験

日前に応援してくれたことも素敵な思い出です。

井 上 優 里 さん（ 群馬県立女子大学　文学部　美学美術史学科 ）卒 業 生 の 声

進学先は、新設学部のため出題傾向もわからない状態からのスタートでした。試験内容は筆記と面

接、小論文があり、受験準備に早くから取り組む必要がありました。小論文は毎日先生方の添削を

受け、アピールしたい強みなど基本構成を作っていたため、当日は慌てずに書くことができました。

筆記試験は日頃の授業で基礎を身につけていたので、落ち着いて取り組むことができ、毎日の授業

の大切さを感じました。

西 郷 す ば る さん （ 順天堂大学　薬学部　薬学科 ）卒 業 生 の 声

卒業生の進路先（2024年3月卒業生）

短期大学
2.0%

就職
6.9%
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4.9%

大学
62.3%

専門学校
23.9%

現役大学進学率
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57.0%

秀明英光
2023年
3月卒 公立高校

平均
2023年
3月卒

28.3%秀明英光
2024年
3月卒

本校に40人以上
併願している学校

海外大学

Santa Barbara City College（アメリカ）

University of Siena（イタリア）

Walsh University（アメリカ）

国公立大学

茨城大学

群馬県立女子大学

筑波大学

東京都立大学

山形大学

系列大学

秀明大学
・ 学校教師学部
・ 看護学部
・ 総合経営学部
・ 英語情報マネジメント学部
・ 観光ビジネス学部

私立大学

青山学院大学

亜細亜大学

桜美林大学

神田外語大学

杏林大学

慶應義塾大学

工学院大学

国士舘大学

駒澤大学

順天堂大学

上智大学

女子栄養大学

成城大学

専修大学

創価大学

大東文化大学

中央大学

帝京大学

東海大学

東京家政大学

東京経済大学

東京電機大学

同志社大学

東洋大学

獨協大学

二松学舎大学

日本大学

日本体育大学

阪南大学

文教大学

武蔵大学

龍谷大学

早稲田大学

主要合格大学（2019～2024年）
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心

The Road beyond Shumei

進 路 指 導

確かな進路指導で生徒の目標を実現します

将来に対する目的意識を持ち、自らの意志と保護者との共育で進路を選択決定できるよう指導します。

３年間のキャリア教育

● 職業人による進路講演

● 夏のオープンキャンパス

● 文理選択

● イギリス英語研修
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年生１

● 職業適性検査

● 秀明大学オープンキャンパス

● 高大連携秀明大学出前授業

● 合格体験談

年生2

● 進路ガイダンス （推薦・総合型選抜）

● 進路相談会

● 大学入学共通テスト説明会

● 小論文・面接指導

年生3

大学進学率62％！卒業時

�

� �
� � � � � � �

秀明英光で希望進路を実現しよう

１年次から進路指導部を中心に、 職業に関する進路講演
やオープンキャンパスへの参加など実践的な進路指導を
通し、それぞれの適性にあった進路が選択できます。

career education

  など
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何事にも本気なところが秀明英光の特長。

運動部も文化部もそれぞれの定めた目標に向かって

日々頑張っているよ。

15：40 放課後・部活動

S C H O O L  L I F E
秀明英光高等学校の

学校生活はすっごく楽しい！高校選びのポイントは、色 あ々るよね！  わかりやすい授業、友だちとの交流、好きなことに集中できる部活動……。

全部がそろっている秀明英光なら、きっと充実したスクールライフが送れるよ！

夏 服

男子は紺のブレザーにグレーのスラックス。
女子はチェックのスカート。スラックスも選べます。
ベストとセーターもあるよ。

高校生になる君は少し大人っぽく見えるかな？

着るのが楽しみでしょ！

リボンとネクタイが選べるよ。
お気に入りの
組み合わせを
探してみてね！

新しくなりました

年に2023
制服のデザインが

冬 服
Winter Style

Summer Style

制 服 紹 介 School Uniform

ぼ
く
は

ス
ク
ー
ル
バ
ス
！

私
は
自
転
車
で

通
学
し
て
い
る
よ
！

授業は先生がわかりやすく丁寧に教え

てくれるから、自然と学力が身につい

てくるよ。

8：50 授業開始

授業のバリエーションは豊富で、WEB 学習や武道、資格取得を

目指す授業まであるんだよ。

得意なことをどんどん増やせるカリキュラムなんだ！

13：30 授業再開

朝のあいさつ運動

指扇駅と上尾駅からスクールバスが出て

いるから、とっても便利。先輩や友だちと

一緒に楽しく登校できるよ。

8：00 登 校

at Shumei Eiko High School

生徒の好みに合わせた献立を考えて

くれているんだって。今日は何かなぁ？

 今から楽しみだね！

12：40 給 食

今
日
も

お
い
し
い
ね
〜
♪

校長先生
おはようございます！

学校の１日を密着レポート！
One-Day Report
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▲  4月 新入生レクリエーション ▲  9月 英光祭

▲  6月 遠足

▲  6月 遠足

▲  9月 英光祭

▲  9月 演劇観賞会 （1、2年生）

▲ 4月 入学式

▲ 3月 卒業式

▲ 2月 卒業記念昼食会

▲ 2月 修学旅行 （2年生）

▲ 2月 修学旅行 （2年生）

▲ 10月 体育大会

▲ 10月 体育大会

▲ 12月・3月 球技大会

▲ 1月 イギリス英語研修 （1年生）

6月は毎年東京ディズニーリゾートに遠足に行きます！

１、２年生は9月に演劇鑑賞会に参加。

ライオンキングなどを鑑賞します。

遠足・演劇鑑賞会

9月は文化祭！ 正門のアーチは生徒の手作り。また、特設ステージでは各部活が活動成果を披露します。一般公開しているので、どなたでも見学できます！

英光祭（文化祭）

2023年の修学旅行
は２泊３日で大阪へ

。

ユニバーサル・スタ
ジオ・ジャパンや海

遊

館などをまわりました
。

修学旅行

１年次にはイギリスに３週間の長
期滞在をし

外国での生活を体験します！

現地イギリスで本場の英語を学び
ます。

イギリス英語研修

4
April

5
May

6
June

7
July

8
August

9
September

11
November

10
October

12
December

1
January

2
February

3
March

⚫ 入学式
⚫ 始業式
⚫ 新入生
　  レクリエーション

⚫ 宣誓式 ⚫ 遠足
⚫ 創立記念日

⚫ 終業式
⚫ 夏期講習
　（前期）

⚫ 夏期講習
　（後期）

⚫ 始業式
⚫ 演劇観賞会
　（１、２年生）

⚫ 英光祭

⚫ 体育大会 ⚫ 球技大会
⚫ 終業式
⚫ 冬期講習

⚫ 始業式
⚫ イギリス
　 英語研修
　（１年生）

⚫ 修学旅行（２年生）

⚫ 卒業記念昼食会
⚫ 卒業式
⚫ 球技大会
⚫ 修了式

Yeah!

Yeah
!

毎年来られて

　　　うれし
い！

秀明大学から「メイ」
も参加 が

お
ー
！

充実した学校生活が待っています！

School Events
スクールイベント
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高みをめざせ 部活動で青春しよう！
Club Activities

技術向上や作品制作など共通の目標を目指した活動では、一人ひとりの挑戦と努力、仲間同士の励ましと支え合いを

大切にしています。 部活動を通して、個々人が成長し、仲間との絆が深まります。

部活動リスト

［ 運 動 部 ］

空手道部

剣道部

サッカー部

柔道部

水泳部

ソフトテニス部

卓球部

ダンス部

テニス部

バスケットボール部

バドミントン部

バレーボール部

ボクシング部

野球部

陸上競技部

［ 文 化 部 ］

アニメーション部

English club

e スポーツ部

演劇部

科学部

クッキング部

写真部

書道部

吹奏楽部

ドローン部

美術部

高校ボクシングでは、2分3ラウンドという短い時間
を全力で戦います。「目標はチャンピオン、目的は人
間形成」の部訓のもと、全員が高い目標をもって
日々練習に励んでいます。昨年は関東大会で優勝1
名、準優勝２名、３位１名。インターハイでは第５位
に１名が入賞。

ボクシング部
国体フライ級出場！

外部のコーチを師範に招き、基本から丁
寧に指導を受けています。他の流派も
歓迎。空手道は日本の伝統文化に基づく
武道です。心身を鍛え、正しい礼儀や
所作を学ぼう！

空手道部
団体形 関東大会出場！

挑むのは全国高校対抗eスポーツ
大会「STAGE:0」と、全国高校eス
ポーツ選手権。一丸となって勝利を
つかむ、それがeスポーツ部です。

eスポーツ部
24台の専用ゲーミングPC

週に１度、プロのダンサーのCaori先生
をコーチに招いて指導を受けています。
発表の場は文化祭や系列校のイベント、
衣装は自分たちでコーディネート。

ダンス部
ダンスルームがリニューアル！

「昨日の自分より強くなれ」を合言葉
に日々厳しい練習を積み重ねていま
す。第105回 全国高等学校野球
選手権記念埼玉大会ベスト８。

野球部
目標は甲子園出場！

秀明英光での3年間は、恵まれた環境で充実した毎日
でした。オリンピックへ出場する夢は東京で叶いました
が、パリではメダルを取るという、もう一つの夢を叶え
るため頑張ります。皆さんも夢を叶えるため、勉強や部
活動などに本気で取り組む高校生活を送ってください。

鈴木 透生 さん
35期生（2018年卒）

オリンピック出場
の

夢を叶えた卒業生

パリオリンピック水球男子日本代表主将

本
気
で
部
活
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「少し辛めのチキンで、ご飯がすすみ
ました。味付け最高です」「ボリュー
ム満点、大満足でした」

※食べ過ぎ注意報発令※ 唐揚げ
×甘辛ダレで、ご飯が足りない!?

甘辛チキン

「寒い日の具だくさんほうとう。とっ
ても温まりました」「ほうとう以外の
おかずもありバランスが良かった」

山梨県のソウルフードを上尾で！
心も体もぽっかぽか～♪

田舎ほうとう

「スープの濃さがちょうど良く、おいし
く食べられました」「餃子の皮がカ
リッカリで中の餡もたっぷりでした！」

ご当地ラーメン企画 第１弾は、
ココッ ☞ 福島県!!

白河風・醤油ラーメン

「具だくさんでカレーの日はテンショ
ンMAX!!」「ご飯の炊き加減とルー
の相性が絶妙でおいしかった」

英光人気No.1メニューは
これだ!!!

ポークカレー

リニューアルしました!! リニューアルしました!!

どんどん設備を更新し
て

くれるから嬉しい！

充実の施設
詳しくはコチラ！

Instagram

完全給食制
本校の昼食は完全給食制です。 

管理栄養士が高校生に必要な栄養を考慮してメニューを作成しています。

衛生面でも万全の体制を整え、 食物アレルギーにも対応。

食堂にはパンとジュースの自動販売機も設置されています。

Facilities

Lunches

テニスコート

ボクシング場

充実した施設
授業や部活動など、スクールライフを支援する充実した施設が整っています。

校内の保健室、体育館などに計6台のAED（自動体外式除細動器）を設置し、

緊急時に備えています。

スポーツセンター

第３校舎ボクシング場

剣道場柔道場

温水プール

ダンスルーム

調理室

体育館

食堂

パソコンルーム

トレーニングルーム 近年はウエイトトレーニングの重要度が増しています。
リニューアルで安全性の高い器具を増設しました。

ダンスルーム 両壁鏡張りで明るく広 と々した専用ルーム。 音響設備も完備。
自分が踊る姿を確かめながら、 表現力を高めていきましょう。いつもボリューム満点で

美味しい給食をありがとう！

近所のお宅では、毎朝早くに家を出る子どものお弁当を作っているそうです。
秀明英光は完全給食制なのでメニューを考える必要も、忙しい朝にお弁当を
作る必要もないので大助かりです。

保護者の声

グラウンド 多目的コート
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埼玉県内出身中学校内訳 埼玉県全体 … 1,009人（ さいたま市 … 354人 ／ さいたま市以外 … 655人 ）

■ さいたま市 内訳

西区

北区

緑区

桜区

大宮区

見沼区

南区

浦和区

中央区

岩槻区

64

60

35

34

32

32

28

27

23

19

■ その他自治体

上尾市

川口市

川越市

鴻巣市

戸田市

桶川市

ふじみ野市

富士見市

春日部市

北本市

110

89

78

38

37

28

21

18

17

17

14

14

12

12

12

11

11

10

10

9

行田市

新座市

草加市

朝霞市

伊奈町

所沢市

蕨市

志木市

久喜市

坂戸市

川島町

熊谷市

越谷市

蓮田市

三芳町

狭山市

和光市

白岡市

深谷市

鶴ヶ島市

9

8

8

7

7

5

5

5

4

4

加須市

東松山市

飯能市

入間市

日高市

吉川市

滑川町

本庄市

羽生市

八潮市

3

3

2

2

2

2

2

1

1

1

毛呂山町

吉見町

神川町

上里町

杉戸町

松伏町

1

1

1

1

1

1

「指扇駅南口」 ・ 「上尾駅西口」から
スクールバスを運行

※ 電車の遅延等があった場合は臨時運行もしています。

←大宮 高崎線 熊谷→

西口

上尾駅

マクドナルド みずほ銀行

2F

三菱UFJ
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西
番
交

道
歩
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牛
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ト
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ヨ
ー
カ
ド
ー

上尾駅バス乗り場

←川越 大宮→

●交番

埼京線
指扇駅
南口

バス乗り場ロ
ー
タ
リ
ー

指扇駅バス乗り場

2023年にリニューアル。

ピカピカ快適だよ

登校時には、教員が生徒の安全を守るために駅で乗車整理を行っています。

あわせて乗車マナー、身だしなみについても指導しています。

上
江
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秀明英光
高等学校
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①指扇 

上尾駅と指扇駅からは
スクールバスを運行

路線バス

①指扇駅発

②上尾駅発

③大宮駅発

④川越駅発

「上尾駅西口行き （埼玉医大総合医療センター経由）」
「橘神社前行き （埼玉医大総合医療センター経由）」

④ 川越駅（東武東上線）
　 川越駅東口（JR川越線）

東武バス乗場
⑦番乗り場

「橘神社前行き （リハビリセンター入口経由）」

「リハビリセンター行き （平方上野経由）」

「丸山公園行き （リハビリセンター入口経由）」
「リハビリセンター行き （一本木経由）」

「リハビリセンター入口」下車、 徒歩1分

③ 大宮駅西口 東武バス乗場
⑧番乗り場

「リハビリセンター入口」下車、 徒歩1分約30分

「橘神社前」下車、徒歩8分約30分

約30分

「指扇駅北口行き」 または 「リハビリセンター行き」

「丸山公園行き」 または 「平方行き」
「埼玉医大行き」 または 「川越駅行き」

「リハビリセンター入口」下車、 徒歩1分
「橘神社前」下車、 徒歩8分
「平方」下車、 徒歩10分

② 上尾駅西口 東武バス乗場
③番または⑥番

約20分
約17分
約16分

「橘神社前行き」 または 「上尾駅西口行き」

「リハビリセンター行き」
「フェニックスゴルフ場行き」

「リハビリセンター入口」下車、 徒歩1分

「終点（リハビリセンター）」下車、 徒歩3分
① 指扇駅北口 東武バス乗場

約10分

約10分

「終点（リハビリセンター）」下車、 徒歩3分約30分

東武アーバン
パークライン

川越線
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高等学校

京浜東北線埼京線東武東上線武蔵野線

宇都宮線

高崎線

14

アクセスマップ

スクールバス

私鉄

JR

※乗車時間も含みます

※熊谷と鴻巣の時間は上尾駅への所要時間です
  （8時前後到着の電車を利用した場合の目安）

自転車通学

本校所在地の上尾市だけでなく、隣接の川越市・

川島町・桶川市・北本市・さいたま市・ふじみ野

市・富士見市等からも自転車を利用して通学してい

る在校生がいます。

所沢

西武新宿線

本校の約40％が自転車通学生です。

スクールバス

自転車

路線バス ・ その他

5%

55%40%
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埼玉県内出身中学校内訳 埼玉県全体 … 1,009人（ さいたま市 … 354人 ／ さいたま市以外 … 655人 ）

■ さいたま市 内訳
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「指扇駅南口」 ・ 「上尾駅西口」から
スクールバスを運行

※ 電車の遅延等があった場合は臨時運行もしています。
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※熊谷と鴻巣の時間は上尾駅への所要時間です
  （8時前後到着の電車を利用した場合の目安）

自転車通学

本校所在地の上尾市だけでなく、隣接の川越市・

川島町・桶川市・北本市・さいたま市・ふじみ野

市・富士見市等からも自転車を利用して通学してい

る在校生がいます。
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本校の約40％が自転車通学生です。
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EVENT INFORMATION

秀明英光高等学校 〒362-0058　埼玉県上尾市上野1012　TEL. 048-781-8821（代）　FAX. 048-781-8824

ホームページ https://www.shumei-eiko.ac.jp/

公演会

部活動

公演会（18:00～18:45）、 説明会（18:45～20:00）

部活動見学（17:00～18:00）、 説明会（18:00～19:00）

月1311 日 ［本校］　17：00～水

月 110 日 ［川口］　18：30～火

月 210 日 ［川越］　18：30～水

月 310 日 ［朝霞］　18：30～木

月 710 日 ［戸田］　18：30～月

月1110 日 ［上尾］　18：30～金

月279 日 ［鴻巣］　18：30～金

月309 日 ［大宮］　18：30～月

月248 日 ［本校］　10：00～土

月137 日 ［本校］　10：00～12：00土

月237 日 ［大宮］　18：00～ 火 公演会

部活動

▶ 英会話授業体験 ・ 給食体験 ・ 部活動見学

▶ 各部活動の公演会も同時開催

▶ 英会話授業体験

学校説明会要予約 要予約

月1711 日 9：00～14：00日

月2411 日 9：00～12：00日

月1512 日 9：00～14：00日

月2012 日 9：00～14：00金

月2112 日 9：00～14：00土

月2212 日 9：00～14：00日

月2312 日 9：00～14：00月

月2412 日 9：00～14：00火

13：00～16：00月1210 日 土

▶ 英会話授業体験 ・ 給食体験
月2710 日 10：00～14：00日 説明会

▶ 英会話授業体験 ・ 給食体験
月 712 日 10：00～14：00土 説明会

※ 会場は本校のみです。

説明会（10：00～11：00）、 個別相談会（11：00～14：00）説明会

個別相談会

ＪＲ「指扇駅」「上尾駅」より無料送迎バス運行
※ 出発時間、乗り場はホームページでご確認ください。

ご予約、各イベントの詳細は、ホームページでご確認ください。

部活動体験会

 （部活動により開催日は異なります。）

月6 月12～ 随時開催月229 日 日月219 日 土

英光祭（文化祭）

 （予約は不要です。直接本校にお越しください。）

※ 個別相談は行いません。

SHUMEI
SCHOOL GUIDE BOOK 2025

秀 明 英 光 高 等 学 校

秋分の日


